
 

 

 

 

５月中旬以降、最高気温が２５℃を超える日々が続き、暑いと感じる時が多くなってき

ました。もうすぐ梅雨もやってきて、蒸し暑いと感じる日も続くかもしれません。 

６月３日（月）より衣更完全実施となり、夏服での学校生活になります。本校では、規

律ある生活を目指して原則制服で登下校していますが、次の期間は熱中症対策を優先し、

体操服・スクエアＴシャツ・部活動の練習着で下校することを認めています。 

 

【体操服・スクエアＴシャツ・練習着での下校を可とする期間】 

  ６月５日(水)～９月２９日(日)地区秋季新人大会終了まで。 
 

★夏服規定について 
【上着】白のカッターシャツまたは白色開襟シャツ。ノーネクタイでもかまいません。 

学校指定のサマーセーラー服または白のブラウス。リボンを着用しましょう。 

【肌着】白または黒色・無地のＴシャツ、タンクトップ等の肌着を必ず着用しましょう。 

※名札（身分証）は、制服の所定の位置につけましょう。 

 

★持ち物について 
持ち物についてのきまりになります。ご確認ください。 

〇水分はお茶・水またはスポーツ飲料 

水筒にスポーツ飲料水を入れると、場合によっては中毒症状を起こしやすくなると

の報告があります。スポーツ飲料は水筒には入れないで、ペットボトルのまま持参す

るようにしてください。 

〇制汗スプレー・制汗シート 

汗をかいたときには、タオルを使用します。制汗スプレー、制汗シートは学校では

使いません。家で使用して登校する場合は無香料のものを使います。 

〇日焼け止め 

必要な場合は家でつけてきます。午後の部活動（屋外競技等）などで必要な場合は

顧問に申し出て、部室等で使用します。（皮膚の疾患等で日焼け止めを頻繁に塗る必要

がある場合は、担任に相談してください。） 

〇キーホルダー 

リュック、サブバックには、他の生徒のものとの区別のための目印として、小さい

ものを１つだけ付けることができます。 

※お守りや熊よけの鈴は別扱いとします。 

 

★挨拶運動 
  生徒会執行部の呼びかけで、スクエア毎に参加者を 

募って挨拶運動をしました。たくさんの生徒が参加し 

てくれました。代議員会企画で各学級の級長も挨拶運 

動に取り組みました。ご家庭でも挨拶の励行をお願い 

します。 

指 導 部 通 信 
№２ 

令和６年 ５月 ３１日 

丸岡南中学校生徒指導部 



本件担当 

丸岡南中学校 上村 

TEL 0776-67-7722 

★交通安全について 
学校では、次の交通ルールを生徒と確認して、安全な登下校を心掛けるように指導し

ています。各家庭でも登下校を含めた家庭生活の場面で、同じように交通ルールを守る

ように伝えてください。 

○自転車乗車時の交通ルールについて 
 

 

 

 

 

 

○横断歩道や交差点の横断について 
最近、県外の中学生が自転車通学途中、交差点で車にはねられるというニュースが

ありました。横断歩道や交差点は事故が大変多い場所です。十分に気をつけて横断す

るように伝えてください。特に、運転手と目を合わせたり、手を挙げて存在に気づいて

もらったりすることが大切です。 

○危険予測について 
事故はいつ我が身に降りかかるかもわかりません。車や歩行者がとび出してきたり、

止まると思っていた車が急に動いたりするかもしれません。自分で危険を予測し、自分

の命を守れるように伝えてください。 

 

 

 

・車道の左側を通行する。 

・歩道では、自転車通行帯内を通行する。自転車通行帯がない場合は、車道側を通行する。 

・通行時には歩行者を優先する。 

・二人乗り及び並進はしない。 

・ヘルメットを確実に着用する。 

・傘差し運転、スマートフォンやイヤホンを使用しながらの運転は、視界が狭くなったり、

危険が察知できなくなったりするので、絶対にしない。 


