
“どうせ無理”を 

チームみんなでブッ飛ばせ 

本当の安定とは… 
 先日、すごいことに出会ったので、ぜひとも皆さんにお話ししなくては…と思いパ

ソコンに向かっている学力向上委員会担当の道場です(^_^) 
 息子が体調を崩し、真夜中に病院に行きました。若いお医者さんが担当してくださったので

すが…最新と思われる医療機器を使って、息子の体を丁寧に診てくれました。いろんな数値が

出てきたり、体内の様子が分かる画像がモニターに映し出されたり…。そして診断した結果を、

パソコンに入力して分かりやすく体の状況を教えてくださいました。「さすが若い先生、最新の

医療機器を使いこなしてるな～」って感心もしていました。数日後、今度は私が体の検査（いわゆる人間ドック）で別の

病院に行きました。今度はだいぶお年を召された（はっきり言うと、おじいちゃん）先生が私の体を診てくれました。こ

こで、すごいことが起きたんです！先日、息子を診てくださった若い先生と同じような医療機器を使って、私の体を検査！

そしてパソコンに素早く入力！すごくないですか!?おじいちゃん先生が、最新と思われる医療機器を使うんですよ！ 
 おそらく、このおじいちゃん先生、若い頃から「名医」と呼ばれてきたと思うんです。最新の医療機器なんて無い時代

にも医療について学び、身につけた知識と技術で数々の患者さんを救ってきた先生だと思うのです。そして周りの人から

「お医者さんになって、仕事も生活も安定ね」と言われてきたんじゃないかな…。頑張って手に入れた「安定」。誰もがう

らやむものだったはずです。でもこの先生は、安定を手に入れても、なおも学び続け、いつの時代も最新の医療機器を使

いこなせるように、最新モデルが登場するごとに練習を続けてこられたと思うのです。だからこそ、今、私の体を最新の

医療機器を使って診てくださったのです。そして、パソコンに素早く入力…。 
 一度、安定を手に入れても、その安定がず～っと続くものではないことを、そのお医者さんが教えてくれたように思い

ます。手に入れた安定も、時代が変われば、ただの時代遅れになり、「不安定」になるのです。昔の名医は、そのままでい

ればただの「ヤブ医者」。本当の安定は、「ずっと動き続ける」ことで手に入れられるのです。 
 コマを知っていますか？正月に子供が回すやつです。あっ！正月はゲーム？（笑）あのコマは、勢いよく回れば、多少

の障害物に当たっても回り続けることができます。勢いよく回っていると、一見止まって

いるようにさえ見えます。でも止まっているように見えるコマは、ものすごい勢いで回っ

ています。そして周りの変化にもしっかり対応できる。何かに当たっても何のその！簡単

には倒れない。これこそが、本当の「安定」だと思うのです。固定され、止まっているん

じゃない。止まっているように見えるけど、実はものすごい勢いで回っている。 
 先日紹介した「学問のススメ」の著者・福沢諭吉も、「ずっと動き続けた」人です。江戸

時代、日本は世界の情勢をオランダ語で学んでいました。蘭学といいます。当時、日本に

おいて世界最強のオランダから学ぶことが必要だったのです。福沢諭吉も、当然オランダ

語を学び、一流の蘭学者になりました。まさに「安定をゲット！」。そして開国後、世界最

新のことを学ぼうと横浜に行ってみると…外国人が何を話しているのか分からない？？？当然です。みんな英語を話して

いたのです。「世界の主流は英語に変わった」ということを知ると、英語を一生懸命に学びました。一度手に入れた蘭学に

固執せず、英語を…。だからこそ、一流を維持できたのではないかと思います。 
 現状に満足することなく、常に動き続ける姿勢。これこそが、本当の安定ではないでしょうか。コマは、時間が経てば

勢いは弱まる。だから、また勢いよく回す。こういう毎日を送ることが、本当の安定だと思います。毎朝「今日も全力で

頑張ろう！」って自分を奮い立たせて、1 日を過ごす。こんな毎日が送れれば、最高に輝く人生をゲットできるはず！今

日も自分の中のコマを回そう。明日も、明後日も、明明後日も、ずっと… 
 止まっている石には、コケが生えます。でも、転がり続けている石にはコケが生えないんですよ。（文責：道場 康智） 
一緒に勉強について考えていきましょう。いただいたご意見・ご感想は、通信に記載させていただく場合がございます。 

（お名前は記載しません。） 

ご意見・ご感想をお待ちしております。                   生徒・保護者（お名前             ） 
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